RIFLESSIONE

Guardarsi in uno specchio e non sentirsi soli.
Sorridere e vedersi ricambiati

con lo stesso sorriso.

Basta dunque uno specchio

per non essere soli?

Ed essere e sentirsi? Immaginare

e vivere, se abbiamo in noi la forza

di sopravvivere?..

Forse guardarsi

negli occhi e il primo passo per vedersi
dentro, e se amore spinge

chiamare alla ribalta il proprio io e risalire
su dai gorghi dei mondi d’ogni giorno.
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